
Frauen Jugend -52kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Verein, nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. GÜNTHER Stella Maxine / 2009 / 51,25 / 14  GER - Schwerathletikscheune Barleben -21,5 44,499

Frauen Open -52kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Verein, nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. STEPHAN Sarah / 1993 / 51,3 / 5  GER - StarkwerdenimHöllenkeller Berlin -35 72,046

Frauen Open -82,5kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. FISCHER Debora Christina / 1991 / 79,2 / 7  GER -41,5 60,240

Frauen Open +82,5kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Verein, nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. UXA Madelaine / 1997 / 101,8 / 57  GER - Clever Fit Altenburg -46 57,630

Frauen Masters 40-49 -52kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Verein, nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. KIEFEL Alexandra / 1984 / 51,15 / 49  GER - ESV Lok Stendal e.V. -30 62,446

Frauen Masters 40-49 -67,5kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Verein, nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. GUGEL Anna Zita Maria / 1983 / 62,15 / 10  GER - ESV Lok Stendal e.V. 30 35 37,5 37,5 66,402

2. GANTKE Maria / 1982 / 66,8 / 17  GER - Kraft und Fitness Henningsdorf 30 32,5 -35 32,5 55,321

Frauen Masters 40-49 +82,5kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Verein, nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. BERGER Stefanie / 1982 / 95,6 / 39  GER - StarkwerdenimHöllenkeller Berlin 25 30 -35 30 42,931

Frauen Masters 50-59 -67,5kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Verein, nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. RIBB Katrin / 1970 / 67,45 / 3  GER - StarkwerdenimHöllenkeller Berlin 55,349

Frauen Masters 60-69 -82,5kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Verein, nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. MACZKA Brigitte / 1961 / 67,75 / 20  GER - Powerlifting Team Maczka -15 15 -17,5 15 35,540

Männer Jugend -67,5kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Verein, nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. VOSS Rino / 2008 / 53,65 / 23  GER - Schwerathletikscheune Barleben -30 30 35 35 60,445

Männer Jugend -82,5kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Verein, nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. BEYER Janos Fabio / 2008 / 68,45 / 54  GER - Schwerathletikscheune Barleben 40,392

Männer Jugend -95kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Verein, nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. YAGANOV Beslan / 2007 / 90,0 / 25  GER 65 -70 65,892

2. TIETZ Hendrik / 2009 / 86,2 / 42  GER - Schwerathletikscheune Barleben 40 47,5 50 50 49,900
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Männer Jugend -110kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Verein, nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. MÖWES Vincent / 2006 / 100,3 / 12  GER - StarkwerdenimHöllenkeller Berlin 65 70 -75,5 70 63,980

Männer Junioren -82,5kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Verein, nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. EICHLER Oliver / 2002 / 67,95 / 35  GER - Altenburger Athleten Club E.V. 40 45 50 50 61,650

Männer Junioren -95kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Verein, nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. KRAUSE Justin / 2003 / 94,3 / 11  GER - Eisenschmiede Bad Frankenhausen 68 -77 68,693

Männer Open -82,5kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Verein, nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. BUSCH Marco / 1994 / 81,95 / 38  GER - BL-Weiden 75 83,916

2. POTAS Oliver / 1995 / 75,2 / 37  GER - StarkwerdenimHöllenkeller Berlin 65 -67,5 72,605

3. GÖHRKE Eric / 1994 / 81,65 / 22  GER - SV Motor Falkensee 1951 e.v. 57,5 60 -62,5 60 62,340

4. BITTNER Julius / 2000 / 76,05 / 26  GER - Technische Universität Dresden 15 -55 55 55 60,665

5. EHRING Sven / 1973 / 80,3 / 16  GER 52,5 55 -57,5 55 67,343

6. SIMKE Daniel / 1984 / 77,0 / 52  GER 52,5 -55 -57,5 52,5 57,225

Männer Open -95kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. ROHM Valentin / 1995 / 94,25 / 50  GER 60 65 67,5 67,5 63,518

Männer Open -110kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Verein, nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. HÖLL Enrico / 1991 / 102,9 / 33  GER - StarkwerdenimHöllenkeller Berlin 62,5 -65 -65 62,5 56,562

2. SCHIRMER Paul / 1994 / 101,0 / 47  GER 50 57,5 -62,5 57,5 52,382

Männer Open +125kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Verein, nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. GOLLNICK Nico / 1991 / 132,0 / 29  GER - Club Sachse Köthen 60 70 -77 64,524

2. WOYE Mario / 1992 / 130,7 / 46  GER - StarkwerdenimHöllenkeller Berlin 65 70 -72,5 70 59,570

Männer Masters 40-49 -67,5kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Verein, nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. TÄGER Fabian / 1986 / 66,6 / 28  GER - VfL Wolfsburg 69,135

2. TÄGER Jan / 1986 / 66,95 / 1  GER - VfL Wolfsburg 47,5 50 52,5 52,5 65,730

Männer Masters 40-49 -82,5kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Verein, nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. JANKOW Sebastian / 1983 / 81,85 / 24  GER - ESV Lok Stendal e.V. 64,460

2. SIMKE Daniel / 1984 / 77,0 / 6  GER 50 55 -57,5 55 60,550

3. SCHLÜTER Patrick / 1978 / 76,55 / 55  GER 40 47,5 50 50 59,294

4. STOEBKE Christian / 1976 / 82,2 / 48  GER - fysiogym.rocks 45 50 -52,5 50 57,542

Männer Masters 40-49 -95kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Verein, nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. JUST David / 1979 / 88,2 / 30  GER - SV Motor Falkensee 1951 e.v. 72,5 79,788

2. DIEßNER Ronny / 1981 / 92,3 / 53  GER - Powerhouse Wülknitz 50 52,5 55 55 54,611

Männer Masters 40-49 -110kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Verein, nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. KOLB Andreas / 1981 / 102,05 / 15  GER - Eisenkrieger Ostholstein 70 72,5 75 75 71,107

2. ALBERT Douglas Dennis / 1976 / 104,5 / 34  GER - Easy Fitness Braunschweig 60 62,5 65 65 65,038

73NR 73 NR

79NR 81 NR 81 NR

60 NR 65 NR

76 NR 76 NR

50 NR 52,5NR 55 NR 55,5NR 55 NR

57,5NR 60 NR 61 NR 61,5NR 61 NR

75,5NR 76NR 76 NR



Männer Masters 40-49 +125kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Verein, nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. BUSSE Mario / 1985 / 128,5 / 44  GER - ESV Lok Stendal e.V. 47,384

Männer Masters 50-59 -82,5kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Verein, nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. UXA Wolfgang / 1968 / 77,45 / 58  GER - Clever Fit Altenburg -57 77,875

2. EHRING Sven / 1973 / 80,3 / 41  GER 52,5 55 -57 55 67,343

3. GÜLDNER-STEIN Ronny / 1972 / 81,75 / 18  GER - Sportclub Wolgast 52,5 -55 -55 52,5 64,398

Männer Masters 50-59 -95kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Verein, nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. WAHL Hans-Jörg / 1968 / 88,8 / 27  GER - Circle Fitness Club Ottweiler 65 67,5 -70 67,5 85,225

2. HARRER Mario / 1975 / 93,85 / 32  GER - Greifenpower e.V. Greifswald -57,5 57,5 62,5 62,5 66,670

3. GLOK Konstantin / 1975 / 94,7 / 8  GER -40 -40 40 40 42,443

Männer Masters 50-59 -110kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Verein, nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. RIBB Hagen / 1970 / 106,95 / 36  GER - StarkwerdenimHöllenkeller Berlin 60 65 70 70 76,575

2. WESTERKAMP Christopher / 1968 / 99,9 / 40  GER - VitalDeluxe 52 -55 62,720

3. SCHNEIDER Steffen / 1968 / 103,5 / 56  GER - Fit in Pirna 45 50 52,5 52,5 61,203

Männer Masters 50-59 -125kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Verein, nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. HÖRNING Matthias / 1975 / 118,55 / 31  GER - ESV Lok Stendal e.V. 65 -67,5 -67,5 65 64,565

Männer Masters 50-59 +125kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Verein, nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. KRUSE Marko / 1972 / 133,75 / 2  GER - Schwerathletikscheune Barleben 47,5 52,5 57,5 57,5 58,638

Männer Masters 60-69 -67,5kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Verein, nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. KÖHLER Wolfgang Marian / 1959 / 64,15 / 19  GER - SCV Club Germany 47,5 -50 -50 47,5 94,094

Männer Masters 60-69 -82,5kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Verein, nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. GÜNTHER Andreas, Dr. / 1963 / 82,35 / 13  GER - Schwerathletikscheune Barleben 45 50 76,118

Männer Masters 60-69 -95kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Verein, nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. ROLOFF Günther / 1960 / 88,85 / 4  GER - TSV Tangermünde -40 40 # 40 59,110

Männer Masters 60-69 -110kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Verein, nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. ALLNER Lutz / 1963 / 109,75 / 45  GER - HSG Wissenschaft KMU Leipzig 65 70 -75 70 86,296

2. RITTER Thorsten / 1964 / 99,2 / 51  GER - SCV Club Germany 45 52,5 60 60 75,321

Männer Masters 70-74 -95kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Verein, nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. MACZKA Mieczyslaw / 1954 / 87,0 / 21  GER - Powerlifting Team Maczka -25 25 -35 25 41,605

Männer Masters +75 -82,5kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Verein, nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. STABENOW Hans-Jürgen / 1946 / 81,55 / 9  GER - SCV Club Germany 30 -35 35 35 74,548

Männer Masters +75 -95kg RAW
Pl. Heber / GJ / KG / Lot Nation 1 2 3 4R BD R+MCr LK

1. OLOMEK Albert / 1946 / 91,55 / 43  GER 40 45 -50 45 86,436

50 NR 52,5NR 55 NR 57,5NR 55 NR

54 NR 55,5NR 56,5NR 56,5NR

54NR 54 NR

53NR 53,5NR 53 NR



Neue erzielte Rekorde
GÜNTHER Stella Maxine / 2009, Nationalle Rekord 17 kg (1. versuch) in der Kategorie Frauen Jugend -52kg RAW
GÜNTHER Stella Maxine / 2009, Nationalle Rekord 17 kg (1. versuch) in der Kategorie Frauen Jugend -52kg RAW
RIBB Katrin / 1970, Nationalle Rekord 22,5 kg (1. versuch) in der Kategorie Frauen M50-59 -67,5kg RAW
KIEFEL Alexandra / 1984, Nationalle Rekord 28 kg (1. versuch) in der Kategorie Frauen M40-49 -52kg RAW
STEPHAN Sarah / 1993, Nationalle Rekord 32,5 kg (1. versuch) in der Kategorie Frauen -52kg RAW
FISCHER Debora Christina / 1991, Nationalle Rekord 37,5 kg (1. versuch) in der Kategorie Frauen -82,5kg RAW
UXA Madelaine / 1997, Nationalle Rekord 40 kg (1. versuch) in der Kategorie Frauen +82,5kg RAW
GÜNTHER Stella Maxine / 2009, Nationalle Rekord 20 kg (2. versuch) in der Kategorie Frauen Jugend -52kg RAW
RIBB Katrin / 1970, Nationalle Rekord 25 kg (2. versuch) in der Kategorie Frauen M50-59 -67,5kg RAW
KIEFEL Alexandra / 1984, Nationalle Rekord 29 kg (2. versuch) in der Kategorie Frauen M40-49 -52kg RAW
STEPHAN Sarah / 1993, Nationalle Rekord 34 kg (2. versuch) in der Kategorie Frauen -52kg RAW
FISCHER Debora Christina / 1991, Nationalle Rekord 40 kg (2. versuch) in der Kategorie Frauen -82,5kg RAW
UXA Madelaine / 1997, Nationalle Rekord 42,5 kg (2. versuch) in der Kategorie Frauen +82,5kg RAW
GÜNTHER Stella Maxine / 2009, Nationalle Rekord 21 kg (3. versuch) in der Kategorie Frauen Jugend -52kg RAW
RIBB Katrin / 1970, Nationalle Rekord 27,5 kg (3. versuch) in der Kategorie Frauen M50-59 -67,5kg RAW
RIBB Katrin / 1970, Nationalle Rekord 28,5 kg (4. versuch) in der Kategorie Frauen M50-59 -67,5kg RAW
BEYER Janos Fabio / 2008, Nationalle Rekord 30 kg (1. versuch) in der Kategorie Männer Jugend -82,5kg RAW
TÄGER Fabian / 1986, Nationalle Rekord 50 kg (1. versuch) in der Kategorie Männer M40-49 -67,5kg RAW
UXA Wolfgang / 1968, Nationalle Rekord 54 kg (1. versuch) in der Kategorie Männer M50-59 -82,5kg RAW
BEYER Janos Fabio / 2008, Nationalle Rekord 32,5 kg (2. versuch) in der Kategorie Männer Jugend -82,5kg RAW
TÄGER Fabian / 1986, Nationalle Rekord 52,5 kg (2. versuch) in der Kategorie Männer M40-49 -67,5kg RAW
UXA Wolfgang / 1968, Nationalle Rekord 55,5 kg (2. versuch) in der Kategorie Männer M50-59 -82,5kg RAW
BEYER Janos Fabio / 2008, Nationalle Rekord 33 kg (3. versuch) in der Kategorie Männer Jugend -82,5kg RAW
GÜNTHER Andreas, Dr. / 1963, Nationalle Rekord 53 kg (3. versuch) in der Kategorie Männer M60-69 -82,5kg RAW
TÄGER Fabian / 1986, Nationalle Rekord 55 kg (3. versuch) in der Kategorie Männer M40-49 -67,5kg RAW
UXA Wolfgang / 1968, Nationalle Rekord 56,5 kg (3. versuch) in der Kategorie Männer M50-59 -82,5kg RAW
BEYER Janos Fabio / 2008, Nationalle Rekord 33,5 kg (4. versuch) in der Kategorie Männer Jugend -82,5kg RAW
GÜNTHER Andreas, Dr. / 1963, Nationalle Rekord 53,5 kg (4. versuch) in der Kategorie Männer M60-69 -82,5kg RAW
TÄGER Fabian / 1986, Nationalle Rekord 55,5 kg (4. versuch) in der Kategorie Männer M40-49 -67,5kg RAW
JANKOW Sebastian / 1983, Nationalle Rekord 57,5 kg (1. versuch) in der Kategorie Männer M40-49 -82,5kg RAW
POTAS Oliver / 1995, Nationalle Rekord 60 kg (1. versuch) in der Kategorie Männer -82,5kg RAW
JANKOW Sebastian / 1983, Nationalle Rekord 60 kg (2. versuch) in der Kategorie Männer M40-49 -82,5kg RAW
BUSCH Marco / 1994, Nationalle Rekord 79 kg (2. versuch) in der Kategorie Männer -82,5kg RAW
JANKOW Sebastian / 1983, Nationalle Rekord 61 kg (3. versuch) in der Kategorie Männer M40-49 -82,5kg RAW
BUSCH Marco / 1994, Nationalle Rekord 81 kg (3. versuch) in der Kategorie Männer -82,5kg RAW
JANKOW Sebastian / 1983, Nationalle Rekord 61,5 kg (4. versuch) in der Kategorie Männer M40-49 -82,5kg RAW
YAGANOV Beslan / 2007, Nationalle Rekord 68 kg (2. versuch) in der Kategorie Männer Jugend -95kg RAW
KRAUSE Justin / 2003, Nationalle Rekord 73 kg (2. versuch) in der Kategorie Junioren -95kg RAW
JUST David / 1979, Nationalle Rekord 75,5 kg (2. versuch) in der Kategorie Männer M40-49 -95kg RAW
JUST David / 1979, Nationalle Rekord 76 kg (3. versuch) in der Kategorie Männer M40-49 -95kg RAW
BUSSE Mario / 1985, Nationalle Rekord 50 kg (1. versuch) in der Kategorie Männer M40-49 +125kg RAW
BUSSE Mario / 1985, Nationalle Rekord 52,5 kg (2. versuch) in der Kategorie Männer M40-49 +125kg RAW
WESTERKAMP Christopher / 1968, Nationalle Rekord 54 kg (2. versuch) in der Kategorie Männer M50-59 -110kg RAW
BUSSE Mario / 1985, Nationalle Rekord 55 kg (3. versuch) in der Kategorie Männer M40-49 +125kg RAW
GOLLNICK Nico / 1991, Nationalle Rekord 76 kg (3. versuch) in der Kategorie Männer +125kg RAW
BUSSE Mario / 1985, Nationalle Rekord 57,5 kg (4. versuch) in der Kategorie Männer M40-49 +125kg RAW

Ungültige Versuche für ein Rekord
KIEFEL Alexandra / 1984, Nationalle Rekord 30 kg (3. versuch) in der Kategorie Frauen M40-49 -52kg RAW
STEPHAN Sarah / 1993, Nationalle Rekord 35 kg (3. versuch) in der Kategorie Frauen -52kg RAW
FISCHER Debora Christina / 1991, Nationalle Rekord 41,5 kg (3. versuch) in der Kategorie Frauen -82,5kg RAW
UXA Madelaine / 1997, Nationalle Rekord 46 kg (3. versuch) in der Kategorie Frauen +82,5kg RAW
GÜNTHER Stella Maxine / 2009, Nationalle Rekord 21,5 kg (4. versuch) in der Kategorie Frauen Jugend -52kg RAW
MACZKA Mieczyslaw / 1954, Nationalle Rekord 35 kg (3. versuch) in der Kategorie Männer M70-74 -95kg RAW
EHRING Sven / 1973, Nationalle Rekord 57 kg (3. versuch) in der Kategorie Männer M50-59 -82,5kg RAW
UXA Wolfgang / 1968, Nationalle Rekord 57 kg (4. versuch) in der Kategorie Männer M50-59 -82,5kg RAW
WAHL Hans-Jörg / 1968, Nationalle Rekord 70 kg (3. versuch) in der Kategorie Männer M50-59 -95kg RAW
YAGANOV Beslan / 2007, Nationalle Rekord 70 kg (3. versuch) in der Kategorie Männer Jugend -95kg RAW
KRAUSE Justin / 2003, Nationalle Rekord 77 kg (3. versuch) in der Kategorie Junioren -95kg RAW
WESTERKAMP Christopher / 1968, Nationalle Rekord 55 kg (3. versuch) in der Kategorie Männer M50-59 -110kg RAW
ALLNER Lutz / 1963, Nationalle Rekord 75 kg (3. versuch) in der Kategorie Männer M60-69 -110kg RAW
MÖWES Vincent / 2006, Nationalle Rekord 75,5 kg (3. versuch) in der Kategorie Männer Jugend -110kg RAW
GOLLNICK Nico / 1991, Nationalle Rekord 77 kg (4. versuch) in der Kategorie Männer +125kg RAW
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